Special Wochenende 25. und 26.0ktober 2025

Yoga und Klang, Kirtan und Mantra-Singen
mit Shankari Susanne Hill

Anmeldungen bitte unter www.yogaschule-birgel.de

Samstag 25.10.2025:

Yoga Special mit Shankari:  Jetzt anmelden !!

Sanft dynamische Yogastunde mit Musik, Mantras und Meditation

Beginn: 15.00 Uhr (bis 17.00 Uhr)

Incl. Tee / Wasser / kleinen Snack 28,50 EUR

AnschlieRend: Jetzt anmelden !

Mantra Konzert - Kirtan — Mantra - Singen

zum Lauschen, Mitsingen und Geniessen, gemeinsames Singen
Klang, Kirtan und Mantrasingen mit Shankari

Beginn: 18.00 Uhr (bis ca.20.00Uhr)

Incl. Tee / Wasser / kleinen Snack 19,50 EUR

Yoga Special und Mantrakonzert beides 46,00 EUR

Sonntaq 26.10.2025:

Yoga Special mit Shankari:  Jetzt anmelden !!

Sanft dynamische Yogastunde mit Musik, Mantras und Meditation

Beginn: 10.00 Uhr (bis 12.00 Uhr) 28,50 EUR

Incl. Tee / Wasser / kleinen Snack

ort: Yogaschule Birgel in Krauschwitz, Geschwister-Scholl-5tr.122



